
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’Accueil de Loisirs est ouvert dès 7h30 et jusqu'à 

Garderie gratuite de 7h30 à 9h et de 17h30 à 18h30.
Sieste proposée aux petits. 
Matinée avec repas: 9h - 13h30, sans : 9h - 11h30.
Après-midi avec repas: 11h30 - 17h30, sans : 13h30 
Journée entière: 9h - 17h30. 
Les enfants arrivant avant 8h30 à l’accueil de loisirs peuvent 

prendre leur petit-déjeuner à Picotin. 
Pour le bon fonctionnement de la journée, nous vous remercions 

de respecter les horaires d’arrivée et de dépa

Dans le sac de votre enfant (veuillez marquer ses affaires à 
son nom) :  
• un change complet, des bottes ou de bonnes chaussures 
• un tablier ou une blouse (pour épargner les vêtements lors des 

• des chaussons 

• des lunettes et de la crème solaire 

• un chapeau ou casquette et une gourde 

• un maillot de bain et une serviette (pour les jours de piscine).

 

Le programme établi peut être modifié en fonction de la météo et des 
effectifs. 
 

Nous proposons la mise en place de deux groupes d’âge
être remise en question en fonction du nombre d’inscrits.
 
L’accueil de loisirs n’ouvre ses portes qu’à condition qu’il y ait 
inscrits, étant donné que nous sommes soumis à la réglementation 
Jeunesse et Sports. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

et jusqu'à 18h30.  

Garderie gratuite de 7h30 à 9h et de 17h30 à 18h30.  

11h30.  
13h30 - 17h30.  

Les enfants arrivant avant 8h30 à l’accueil de loisirs peuvent 

Pour le bon fonctionnement de la journée, nous vous remercions 

de respecter les horaires d’arrivée et de départ. 

(veuillez marquer ses affaires à 

r épargner les vêtements lors des activités peinture !) 

un maillot de bain et une serviette (pour les jours de piscine). 

Le programme établi peut être modifié en fonction de la météo et des 

groupes d’âge ; celle-ci peut 
être remise en question en fonction du nombre d’inscrits. 

de loisirs n’ouvre ses portes qu’à condition qu’il y ait au moins 8 
étant donné que nous sommes soumis à la réglementation 

PICOTIN – Mairie de Cernex
38 rte du Château 

04 50 52 13 17

picotincernex

 

Mairie de Cernex 
38 rte du Château - 74 350 CERNEX 

04 50 52 13 17 

picotincernex@@@@orange.fr 



Semaine 1
 

Semaine du 6 au 10 juillet 2009
 

 

Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans

Lundi 
6/07 

M
at

in
 

Jeux de connaissance

Parcours vélo 
Initiation Frisbee

Capitaine Frisbee

A
pr

ès
-

m
id

i 

Yoga / Relaxation 
Jeu des Ports
(Stratégie)

Mardi 
7/07 

J
ou

rn
ée

 

Sortie piscine à Cruseilles

Jeudi 
9/07 

M
at

in
 

Thème ″sous le sunlight

Olympiades 
Les petits scientifiques 

du soleil
Jeu de l’oie

A
pr

ès

-m
id

i Bougeoir en sel  
coloré 

Olympiades de l’eau

Vendredi 
10/07 

M
at

in
 

Eveil sensoriel Cyberland

A
pr

ès
-

m
id

i 

Jeu ″attrape 
foulard″ 

″épervier″ 
Animation 

Semaine 1 
juillet 2009 

Grands (6/12ans) 

Jeux de connaissance 

Initiation Frisbee 
+ 

Capitaine Frisbee 

Jeu des Ports 
(Stratégie) 

Sortie piscine à Cruseilles 

ght″ 

petits scientifiques 
du soleil 
eu de l’oie 

Olympiades de l’eau 

Cyberland 

Animation biologique 

Semaine 8
 

Semaine du 
 

 Petits (3/5 ans)

Lundi 
24/08 

M
at

in
 

Petits jeux :
minuit dans la 

bergerie, l’écureuil 
en cage, sur la 

rive/dans la mare

A
pr

ès
-

m
id

i Ateliers peinture
Avec les pieds

Mardi 
25/08 

J
ou

rn
ée

 

Sortie piscine à Cruseilles

Jeudi 
27/08 

M
at

in
 

Jeu de piste

A
pr

ès

-m
id

i Eveil sensoriel
Relaxation 

Vendredi 
28/08 

M
at

in
 ″Journée déguisée et kermesse fin de l’été″

Maquillage 
Fabrication de loups

A
pr

ès
-

m
id

i 

Kermesse + boum

Semaine 8 
Semaine du 24 au 28 août 2009 

Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans) 

: 
minuit dans la 

bergerie, l’écureuil 
en cage, sur la 

rive/dans la mare 

Radeau en pinces à 
linge 

Ateliers peinture 
Avec les pieds 

Jeu de Piste 
″Les extra-terrestres″ 

Sortie piscine à Cruseilles 

Jeu de piste Journal du Jardin 

Eveil sensoriel 
 

Picasso + Piniata pour la 
kermesse 

″Journée déguisée et kermesse fin de l’été″ 

 
Fabrication de loups 

Fin du Journal 
Prépa kermesse 

Kermesse + boum !! 



Semaine 7
 

Semaine du 17 au 21 août
 

 Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans

Lundi 
17/08 

M
at

in
 

Jeu ″les petits 
paquets″ + ″les 
magiciens et la 

sorcière″ 

Atelier modelage 
personnages Disney

A
pr

ès
-

m
id

i 

Comètes  
Concours du plus 

beau lancer 

Ballon prisonnier 

Balle américaine

Mardi 
18/08 

M
at

in
 ″Le resto des cuistots″

Préparation du repas
Confection de yaourts et de cartes du menu

A
pr

ès
-

m
id

i Gâteau (muffins au chocolat et banane)
Brochettes de fruits

S
oi

r 

Mini camp !!! 

Jeudi 
20/08 

M
at

in
 Chasse au trésor 

″Le trésor des 
cochons pirates″ 

Perles à piquer

A
pr

ès

-m
id

i Atelier modelage  
Personnages Disney 

Chasse au trésor

″Le trésor des pirates″

Vendredi 
21/08 

J
ou

rn
ée

 

Sortie ″Aventure Nature″ à Talloires

Semaine 7 
août 2009 

Grands (6/12ans) 

Atelier modelage : 
personnages Disney 

Ballon prisonnier  

Balle américaine 

″Le resto des cuistots″ 

Préparation du repas 
Confection de yaourts et de cartes du menu 

chocolat et banane) 
s 

Perles à piquer 

Chasse au trésor 

″Le trésor des pirates″ 

à Talloires 

Semaine 2
 

Semaine du 
 

 Petits (3/5 ans)

Lundi 
13/07 

M
at

in
 ″Nature et environnement″

Jeu de piste
″Fruits et légumes″

A
pr

ès
-

m
id

i Animaux en pâte 
Fimo 

Mardi 
14/07 

M
at

in
 

Jeu de l’Oie
″Papillon ″ 

A
pr

ès
-

m
id

i 

Atelier peinture

Jeudi 
16/07 

J
ou

rn
ée

 

Sortie Ferme de Chosal

Vendredi 
17/07 

M
at

in
 

Ballade en forêt 
+ 

Jeu ″la rivière au

crocos″ 

A
pr

ès
-

m
id

i Jeu du chat et 
la souris 

Semaine 2 
Semaine du 13 au 17 juillet 2009 

Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans) 

″Nature et environnement″ 

de piste 
″Fruits et légumes″ 

Animation biologique 

pâte Jeu de piste  
″La faune et la flore ″ 

Jeu de l’Oie 
 

Expression par la peinture 
″Livre des émotions″ 

Atelier peinture 
Jeu de l’Oie grandeur 

nature 

Sortie Ferme de Chosal 

Ballade en forêt  

rivière aux 
Théâtre d’impro 

chat et de  Douaniers/Contrebandiers 
En forêt 



Semaine 3
 

Semaine du 20 au 24 juillet 2009
 

 

Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans

Lundi 
20/07 

M
at

in
 

Jeu des loups Animation 

A
pr

ès
-

m
id

i 

La tirelire ″animaux″ VRP de la ferme

Mardi 
21/07 

J
ou

rn
ée

 

Sortie piscine à Cruseilles

Mini camp !! 

Jeudi 
23/07 

M
at

in
 

Chasse au trésor 
″L’histoire perdue″ 

Création de la boite à 
souvenirs

A
pr

ès

-m
id

i Atelier déco :  
Les cœurs en pots 

Chasse au trésor

Vendredi 
24/07 

M
at

in
 

Petits jeux 
collectifs 

Initiation
Relaxation et yoga

A
pr

ès
-

m
id

i 

Boite à souvenirs 
Epervier chasse 
Balle américaine

 
 

Semaine 3 
juillet 2009 

Grands (6/12ans) 

Animation biologique 

VRP de la ferme 

Sortie piscine à Cruseilles 

Création de la boite à 
souvenirs 

Chasse au trésor 

Initiation 
Relaxation et yoga 

Epervier chasse  
Balle américaine 

Semaine 6
 

Semaine du 
 

 Petits (3/5 ans)

Lundi 
10/08 

M
at

in
 La rivière aux 

crocodiles +
La queue du diable

A
pr

ès
-

m
id

i 

Perles à repasser

Mardi 
11/08 

J
ou

rn
ée

 Sortie «secret des alpages» et 
«raconte-moi la forêt» au Musée Paysan de 

Viuz en Sallaz

Jeudi 
13/08 

M
at

in
 Jeu de piste

″Les lettres de 
l’alphabet″ 

A
pr

ès

-m
id

i 

Parcours vélo

Vendredi 
14/08 

M
at

in
 ″Personnages de dessins animés″

Dessine ton héros 

préféré ! 

A
pr

ès
-m

id
i 

Préparation du ciné 

Le petit ciné de Cernex et séance

 

Semaine 6 
Semaine du 10 au 14 août 2009 

Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans) 

La rivière aux 

+ 
La queue du diable 

Randonnée +  
Golf à Andilly 

Perles à repasser 
Cyberland 

Initiation frisbee 
Ultimate 

Sortie «secret des alpages» et  
moi la forêt» au Musée Paysan de 

Viuz en Sallaz 

Jeu de piste 
de 
 

Théâtre d’impro 

Parcours vélo 
Jeu de piste 

″FBI : Portés disparus″ 

″Personnages de dessins animés″ 

Dessine ton héros 

 
Tennis et badminton 

Préparation du ciné  

Le petit ciné de Cernex et séance 



Semaine 5
 

Semaine du 3 au 7 août 2009
 

 

Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans

Lundi 
3/08 

M
at

in
 ″La photo″ 

Ballade autour de 
Cernex et photos 

Randonnée photo
Golf à Andilly

A
pr

ès
-

m
id

i Création d’un album 
photos 

Expo photos du matin

Mardi 
4/08 

M
at

in
 

Jeu de l’Oie 
″L’escargot″ 

Création d’une bande 
dessinée

A
pr

ès
-

m
id

i 

Yoga et relaxation Jeu de l’Oie

Jeudi 
6/08 

J
ou

rn
ée

 

Sortie piscine à Cruseilles

Vendredi 
7/08 

M
at

in
 

Jeux musicaux 
Décoration de porte en 

pyrogravure

A
pr

ès
-

m
id

i Déco de porte en 
pâte à sel 

Sports collectifs
Initiation handball

 

 

Semaine 5 
2009 

Grands (6/12ans) 

Randonnée photos + 
à Andilly 

Expo photos du matin 

Création d’une bande 
dessinée 

Jeu de l’Oie 

à Cruseilles 

Décoration de porte en 
pyrogravure 

Sports collectifs 
Initiation handball 

Semaine 4
 

Semaine du 
 

 

Petits (3/5 ans)

Lundi 
27/07 

M
at

in
 

Parcours vélo

A
pr

ès
-

m
id

i 

Atelier bricolage
″La pomme à 
serviettes″ 

Mardi 
28/07 

M
at

in
 

Fabrication du pain

A
pr

ès
-

m
id

i 

Jeux de mimes

Jeudi 
30/07 

M
at

in
 

Jeu de piste
″Dora l’exploratrice″

A
pr

ès

-m
id

i 

Collier en pâte Fimo

Vendredi 
31/07 

J
ou

rn
ée

 

Sortie Morillon
Accrobranche, jeux autour du lac Bleu

 

Semaine 4 
Semaine du 27 au 31 juillet 2009 

Petits (3/5 ans) Grands (6/12ans) 

Parcours vélo Théâtre d’impro 

Atelier bricolage 
à 
 

Jeu de piste 
″A la découverte de 

l’Australie″ 

″Les métiers″ 
Fabrication du pain 

Jeux de mimes 
Jeux de mimes, 

Picasso, l’ambassadeur 

Jeu de piste 
″Dora l’exploratrice″ 

Collier en pâte Fimo 

Collier en pâte Fimo 
Sports collectifs 

Foot, basket, hockey 

Sortie Morillon 
Accrobranche, jeux autour du lac Bleu 



 
 
 
 

    
 

 
″Récompenses d’un jeu de pisteRécompenses d’un jeu de pisteRécompenses d’un jeu de pisteRécompenses d’un jeu de piste″    

 
″ForumForumForumForum″    

 

 
″DéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeuner″    

 
″Activités manuellesActivités manuellesActivités manuellesActivités manuelles″    

 
″Repos bien méritéRepos bien méritéRepos bien méritéRepos bien mérité″    

 
″Sortie de groupeSortie de groupeSortie de groupeSortie de groupe″    

″Jeux Jeux Jeux Jeux 
sportifssportifssportifssportifs″    
 

TARIFS 
 

Bons CAF, MSA et Chèques Vacances acceptés 
 
 
Tarifs préférentiels pour les inscriptions précoces : 
 
Cas 1: inscriptions au plus tard le mardi 23 juin et pour 

8 journées. 
 
 
Cas 2: une des 2 conditions ci-dessus remplies. 
 
 
Cas 3: aucune des deux conditions remplies 
 
 

 Journée Demi-journée 

Cas 1 16 € 8 € 

Cas 2 19 € 10 € 

Cas 3 22 € 12 € 

Repas 5,30 € 

 
Les enfants sont accueillis et pris en charge par des 

professionnels de l’animation 
 


