
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Hors d'œuvre

Hors d'œuvre

Plat principal Sauté de porc à la moutarde 

2 eme choix pour les 
sans porc Estouffade de beouf

Accompagnement Gratin de courge Lentilles Brocolis persillés Spaghetti Epinards bechamel

 Produits laitiers 
Reblochon de la fruitère 

d'Arbusigny Tome blanche Comté Yaourt nature sucré Buchette de chèvre 

Dessert       Clementines Compote pomme fraise de 
vallières Salade de fruits Gateau au pommes Banane 

Pain Pain Pain Pain Pain Pain

 

Semaine du  : lundi 26 Janvier au dimanche 01 Février 2015

Choux fleur vinaigrette Salade coleslaw Salade de riz Salade verte Tarte au fromage

                                Menus validé par Mme PETRI Sophie Diététicienne 1001 repas et Conforme au G,E,M ,R,C,N obligatoire depuis le 1er octobre 2011

Escalope de dinde sauce suprème Steak haché Bolognaise Pavé de saumon  à l'oseille

Ces menus sont donnés à titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
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Toute l'équipe de Mille et Un Repas vous souhaite un bon appétit. 
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